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администрациЯ Цимлянского района

Ростовской области
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

06.05.2009г.      
                                     № 376                                г. Цимлянск
Об утверждении местного плана

действий по  гигиене окружающей

среды (МПДГОС) Цимлянского района

на период 2009-2011 годов
Для  обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения Цимлянского района, снижения влияния неблагоприятных факторов окружающей среды на здоровье населения, профилактики инфекционной и неинфекционной  заболеваемости, решения актуальных проблем гигиены детей и подростков,

ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Утвердить местный план  действий по гигиене окружающей среды (МПДГОС) Цимлянского района на период 2009-2011 годов, согласно приложению.

2. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя Главы Администрации района Каплину Т.П.

     Глава района                                                                               Г.А. Климов

Постановление вносит

заместитель Главы Администрации 

района Каплина  Т.П.

                                                                                                                                        Приложение
                                                                                                       к постановлению
Администрации района
                                                                                              от 06.05.2009 г.  № 376

Местный план

действий по гигиене окружающей среды (МПДГОС)

Цимлянского района на период 2009-2011 годов.
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Раздел 1. Цели и задачи Местного плана действий по гигиене окружающей среды Ростовской области (МПДГОС).

Целью Местного плана действий по гигиене окружающей среды Цимлянского района Ростовской области является обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия населения Ростовской области, снижение влияния неблагоприятных факторов окружающей среды  на здоровье населения, профилактика инфекционной и неинфекционной заболеваемости, снижение уровня травматизма, решение актуальных проблем гигиены детей и подростков.

          В результате реализации МПДГОС должно быть достигнуто:

- улучшение санитарного состояния водопроводов, обеспечение населения питьевой водой, соответствующей гигиеническим нормативам;

- снижение уровня загрязнения атмосферного воздуха в Цимлянском районе;

- обеспечение благоприятных условий воспитания, обучения, полноценного  и здорового питания  в детских и подростковых учреждениях;

- обеспечение безопасности продовольственного сырья,  пищевых продуктов,  полноценного здорового улучшение качества и структуры питания населения;

- улучшение условий труда, снижение профессиональной заболеваемости и производственного травматизма;

- стабилизация заболеваемости населения (с впервые установленным диагнозом)  на многолетнем уровне.

- охват вакцинацией на уровне выше 95% в декретированного возраста против всех  управляемых инфекций, входящих в национальный календарь прививок; 

- обеспечение радиационной безопасности населения и работающих,  с источниками ионизирующего облучения. 

Раздел 2. Состояние здоровья населения и факторы окружающей среды  Цимлянского района Ростовской области.

	 2.1
	Демографическая ситуация и состояние здоровья населения


Численность населения Цимлянского района Ростовской области относится к регрессивному типу, обусловленному депопуляцией населения за счет преобладания уровня смертности над рождаемостью. В 2007 г численность населения Цимлянского района составила – 34900 человек, в том числе  мужчин – 18834 чел, что составляет  54%;     женщин – 16066 чел., что составляет  46%                             

Количество детей – 5339 или 15,3 % от всего населения, из них мужчин 2741 чел, женщин 2515чел.

Количество подростков -  1543 чел  или  4,4 % от всего населения, из них мужчин- 755 ч, женщин 788 чел.  

Процент лиц старше  60 лет  по району – 20,4 %.  Долгожителей  (90 и старше) – 0,9% Численность трудоспособного населения (возраст 18-59лет) составляет – 59,9%  от всего населения района.

Удельный вес  женщин репродуктивного возраста -  57 % от всего  женского населения.

В связи  с преобладанием  лиц старше 49 лет (составляет  49,9%)от всего населения  над количеством детей  (15,3 %) и уровня смертности над рождаемостью, население Цимлянского района относится к регрессивному типу  (депопуляция населения).

    2.2. Заболеваемость населения

Анализ данных социально-гигиенического мониторинга свидетельствует о том, что в динамике за последние 5 лет уровень заболеваемости населения имеет тенденцию к росту. 

 Высокие показатели  смертности и низкие показатели рождаемости населения свидетельствуют о естественной убыли населения. Вместе с тем следует отметить, что за последние 3 года отмечается снижение    показателей смертности с 18,3 в 2005 г до 14,3 в 2007 г.  

При анализе причин смертности по-прежнему на I  месте среди всего населения остается  смертность от болезней системы кровообращения, на II – месте от травм и отравлений, на III- месте от   новообразований

Сравнительная оценка показателей заболеваемости

(показатель на 1000 населения)
	
	2003г


	2004г


	2005 г
	2006 г
	2007г

	Первичная заболеваемость всего:
	373,7
	439,8
	460,3
	539,6
	745,9

	Новообразования
	20,5
	15,2
	17,9
	4,0
	7,9

	Заболевания эндокринной системы
	5,6
	7,5
	3,2
	7,6
	8,7

	Болезни крови
	5,0
	2,4
	2,2
	1,5
	2,5

	Болезни нервной системы
	8,7
	6,4
	8,0
	5,3
	30,6

	Болезни системы кровообращения
	22,2
	40,3
	17,2
	27,0
	41,0

	Болезни органов дыхания
	178,4
	293,6
	174,2
	288,8
	272,8

	Болезни органов пищеварения
	35,3
	27,1
	26,7
	24,3
	40,9

	Болезни органов мочеполовой системы
	46,3
	59,8
	60,4
	57,7
	74,2

	Осложнения беременности
	10,9
	11,2
	11,8
	11,7
	10,6

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	11,8
	7,4
	14,3
	37,1
	50,1

	Врожденные аномалии
	0,7
	0,6
	0,08
	0,25
	0,26


При анализе  первичной заболеваемости  установлен рост показателей первичной заболеваемости (2007 г - показатель-745,9 на 1000 населения, в 2006  – показатель  539,6  на 1000 населения). 

Первое место среди всех нозологий занимает первичная заболеваемость органов дыхания, второе – болезни органов мочеполовой системы, третье место болезни кожи.

Проведенный анализ первичной заболеваемости показал, что в 2007 г по сравнению с 2006 годом значительно выросли показатели болезней нервной системы (в 5,8 раза), болезней уха и  (в 3,9 раза), болезней глаза и его придаточного аппарата (в 3,6 раз), болезни эндокринной системы ( в 1,4 раза). Вместе с тем снизилась первичная  заболеваемость органов дыхания (в 1,1 раза), болезней, связанных с беременностью и родами (в 1,1 раза), врожденные аномалии остаются на уровне.

	2.3.
	Приоритетные проблемы гигиены окружающей среды


     В Цимлянском районе в результате реализации местного плана действий по гигиене окружающей среды удалось добиться снижения негативного влияния среды обитания на состояние здоровья населения: стабилизированы показатели качества питьевой воды по микробиологическим показателям, продуктов питания.

Вместе с тем, приоритетными факторами среды обитания, влияющими на здоровье населения, остаются качество питьевой воды по санитарно-химическим показателям, условия труда, обучения, воспитания, структура и качество питания населения. 
  По комплексному показателю загрязнения  питьевой воды и почвы  ( К почва 0,11 + К воды 3,2):2 = 1,64  антропотехногенная нагрузка на окружающую среду в Цимлянском районе относится к  относительно удовлетворительной.

2.3.1  Гигиена атмосферного воздуха

На основании материалов изучения неблагоприятных факторов среды обитания установлено, что атмосферный воздух не является приоритетным фактором среды обитания оказывающим неблагоприятное воздействие на здоровье населения Цимлянского района. Основную долю неблагоприятного воздействия оказывает значительно возросшее за последние годы  количество автотранспорта.

Основные отрасли промышленности на территории  Цимлянского района, являющиеся  источником  загрязнения атмосферного воздуха, являются: транспортное  материально- техническое снабжение и сбыт (АЗС). Из-за  не ритмичной  работы  промышленных  предприятий, объём выбросов снизился, в сравнении с предыдущими  годами. Санитарно-защитные зоны промышленных  предприятий соответствует  санитарным требованиям.

2.3.2. Гигиена  водных объектов, водоснабжение населения

В 2007г. проводились исследования воды открытых водоемов в четырех контрольных точках, в том числе в трех точках Цимлянского водохранилища ( пляж г Цимлянска, пляж турбазы «Чайка» и зона рекреации в п. Саркел) и в одной точке р. Кумшак. Анализ результатов микробиологических исследований воды открытых водоемов показал, что в 2007г. - 29,4 % проб не соответствовали гигиеническим нормативам СанПиН 2.1.5.980 – 00 «Гигиенические требования к охране поверхностных вод»  по микробиологическим показателя. (в 2006г. 18,6 % проб не соответствовали гигиеническим нормативам СанПиН 2.1.5.980 – 00 «Гигиенические требования к охране поверхностных вод»  по микробиологическим показателям,  регистрировалось превышение по ОКБ и ТКБ в 20 раз в период наибольшего цветения Цимлянского водохранилища). 

По санитарно-химическим показателям отмечалось улучшение ситуации, из 16 проб, исследованных в течение года,   нестандартных проб не зарегистрировано- в 2006г. из 53 проб, нестандартных- 4, что составило 7,6 %

В 2007 г. исследовано 40 проб воды открытых водоёмов на паразитологические показатели, нестандартных проб нет.

Водоотведение в Цимлянском районе имеется 1 комплекс очистных сооружений канализации:  ОСК г. Цимлянска, принадлежащий ОАО «Водоканал».

До настоящего времени ОСК г. Цимлянска после реконструкции не приняты в эксплуатацию, что значительно влияет на качество сбрасываемых сточных вод по микробиологическим и санитарно-химическим показателям. В результате чего в течение последних 3-х лет произошло ухудшение качества сбрасываемых сточных вод в 3,8 раза. Сброс сточных вод  с очистных сооружений канализации г. Цимлянска осуществляется в р. Кумшак, впадающую в р. Дон, где расположены водозаборы: г. Цимлянска, ниже по течению - ст. Романовской и других населённых пунктов. Ухудшение качества сточных вод на выходе с очистных сооружений канализации г. Цимлянска по микробиологическим  и санитарно-химическим показателям создает угрозу загрязнения поверхностных водоисточников населенных мест, расположенных на берегах р. Дон вниз по течению. Контроль качества сточных вод по санитарно-химическим показателям осуществляет ведомственная лаборатория ОАО «Водоканал», по микробиологическим показателям – по договору  бактериологическая лаборатория Филиала ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Ростовской области в Цимлянском районе».

В 2007г. при лабораторном контроле сбрасываемых сточных вод из 27 проб в 20 пробах (74 %) обнаружено несоответствие по микробиологическим показателям. Из 16 проб, исследованных на содержание цист простейших и яиц гельминтов, опасных для человека, 2 пробы не соответствуют гигиеническим нормативам.

  Обеззараживание сточных вод  после очистки осуществляется при помощи жидкого хлора. По проекту реконструкции для обеззараживания предусмотрена УФ - установка, которая до настоящего времени не введена в работу.  С момента подключения биореакторов наблюдается ухудшение качества сточных вод по санитарно-химическим показателям (ХПК, БПК, растворённому кислороду, азоту аммонийному, фосфат-иону) и микробиологическим показателям (ОКБ, ТКБ).     

Объём сточных вод, сбрасываемых в водоёмы после ОСК, составляет 2,5 тысячи м3/сутки. Весь объём является недостаточно очищенным.

Водоснабжение населения

Водоснабжение  Цимлянского  района  осуществляется  из  подземных  водоисточников и поверхностного источника - р. Дон. Всего  водопроводов  для  населения – 26, из них - 25 сельских, один  городской; 24 коммунальных, 2- ведомственных сельских (водопроводы в п. Сосенки и в ст. Хорошевской). Все водопроводы обеспечены зонами санитарной охраны, более 50 %  сельских источников водоснабжения не имеют ограждения.

 Централизованным водоснабжением  обеспечены 100% населения г. Цимлянска и 93,6 % населения сельских населённых мест. Не  имеет  централизованного  водоснабжения  население п. Дубравный, привозное водоснабжение (3,8% населения района). В г. Цимлянске дефицит питьевой воды отмечается в летнее время в связи с  расходом на поливные нужды. Отмечаются перебои с обеспечением населения питьевой водой в п Саркел из-за отсутствия подземных источников водоснабжения и недостаточной наполняемостью дренажных камер поверхностного водозабора, в ст. Хорошевской, из-за неудовлетворительного состояния водопроводных сетей.

Санитарно- техническое состояние водозаборных и водоочистных сооружений водопровода г. Цимлянска неудовлетворительное. Водозаборные сооружения  построены  хоз. способом, не имеют проекта, требуют реконструкции. Практически отсутствует система водоподготовки воды, забираемой  из поверхностного источника. Существующая фильтрационная станция маломощная (всего 8 фильтров), эксплуатируется сезонно (в весенне-летний период). В Цимлянском районе разработана и утверждена Целевая программа строительства объектов социальной защиты  населения, проживающего в 30-ти километровой зоне Волгодонской АЭС на 2005-2009 гг. В 2007 г. велись проектно- изыскательские работы: ПИР «Водозаборные и очистные  и сооружения для хозяйственно-питьевого водоснабжения г. Цимлянска». Финансирование данной целевой программы осуществляется за счёт средств Волгодонской АЭС.

          Обеззараживание воды хлором осуществляется на водопроводах г. Цимлянска и п. Саркел. В п. Саркел отсутствует заводская установка по обеззараживанию воды, хлорирование воды проводится вручную при помощи добавления раствора хлорной извести в каптажную дренажную камеру и настаивания в течение 30-ти минут. 

           Водоснабжение сельских населённых пунктов Цимлянского района осуществляется за счёт подземных водоисточников (артезианских скважин), сооружения по водоподготовке (обеззараживание, умягчение и т.д.) на водопроводах сельских мест отсутствуют.  В 2007 г. отобрано и исследовано на микробиологические показатели: по городу - 192 пробы  воды питьевой, из них нестандартных –1 проба (0,63 %) за счет гиперхлорирования на водоочистных сооружениях, являющимся канцерогеноопасным фактором. 

По сельским населённым пунктам- 202 пробы, из них нестандартных - 6 (3,4 %).  По санитарно-химическим показателям исследовано: по городу 204 пробы воды питьевой, из них не отвечает гигиеническим нормативам всего 120 проб (56,3 %): по мутности – 20 проб, по цветности - 100 проб. По сельским населённым пунктам – 218 проб, из них не отвечает гигиеническим нормативам всего 140 проб (64,2 %): по мутности- 20, жесткости-99, сухому остатку-38, хлоридам-46, сульфатам-15. 

          В 2007г. исследовались 1 проба воды на радионуклиды из поверхностного источника и  1 проба из источника на суммарную альфа и бета активность, 2 пробы из водопроводной сети на суммарную альфа и бета активность, все пробы соответствуют гигиеническим  нормативам. 

Сравнительные данные о качестве водопроводной воды

г. Цимлянска в динамике за 5 лет.
	показатели
	2003 г.
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.
	2007 г.

	
	Общее

 количество

 проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб

	Микробиологические 

	430
	4
	0,9
	372
	27
	7,3
	331
	6
	1,8
	197
	-
	-
	192
	1
	0,5

	 санитарно – химические
	431
	257
	59,8
	348
	137
	39,4
	306
	207
	67,6
	147
	109
	74,2
	204
	120
	58,8


Сравнительные данные о качестве водопроводной воды 

сельских населённых пунктов Цимлянского района 

 в динамике за 5 лет.
	показатели


	2003 г.
	2004 г.
	2005 г.
	2006 г.
	2007 г.

	
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб


	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб
	Общее количество проб
	Количество нестандартных проб
	% нестандарт.
 проб

	Микробиологические 


	239
	40
	16,7
	282
	58
	20,6
	101
	9
	8,9
	144
	34
	23,6
	202
	6
	3

	 санитарно – химические
	236
	30
	12,7
	261
	80
	30,7
	137
	55
	40,1
	230
	70
	30,4
	218
	140
	64,2


           Отмечается ухудшение санитарно-технического  состояния водопроводных сетей и водоочистных сооружений г. Цимлянска из-за высокого процента их  изношенности. В 2007г отремонтировано 10,5 км  сетей по городу и 0,3 км сетей по селу.  Зарегистрировано 196 аварийных ситуации на водопроводных сооружениях и сетях, из них устранено на 1-е сутки–196 (100 %). После проведения ремонтно-аварийных  работ и дезинфекционных мероприятий проводятся лабораторные  исследования проб воды на соответствие требованиям санитарных норм. В течение 2007г  санитарной  службой  района было направлено ОАО «Водоканал»  3 предписания должностного лица в адрес руководителя.             

Нецентрализованное водоснабжение

            В Цимлянском районе   не  имеет  централизованного  водоснабжения население п. Дубравный и ст. Хорошевская (6,4 % населения Цимлянского района).

Всего в Цимлянском районе 8 колодцев общественного пользования, из них 4 не отвечают требованиям санитарных норм, ЗСО обеспечены.

            До настоящего времени не определена ведомственная принадлежность родников и колодцев общественного пользования, что затрудняет проведение профилактических мероприятий, требующих финансирования.

            В 2007г. лабораторный контроль за источниками нецентрализованного водоснабжения осуществлялся лабораторией филиала ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Ростовской области в Цимлянском районе». 

            В 2007 г. отобрано на микробиологические показатели 32 пробы воды из нецентрализованных источников, из них не отвечали гигиеническим нормативам – 2 (6,1 %); на санитарно-химические показатели – 32 пробы, из них не отвечали гигиеническим нормативам – 31 (96,9 %). 

           Приоритетными загрязнителями колодезной воды являются  сульфаты, нитраты, хлориды. Отмечаются отклонения от гигиенических нормативов по сухому остатку, общей жесткости.

 Одним из направлений по улучшению питьевого водоснабжения в сельских населённых пунктах:

-в п. Дубравный  является строительство водозаборных сооружений и сетей в данном населенном пункте; 

- в ст. Хорошевской – реконструкция существующих разводящих водопроводных сетей водопровода ст. Хорошевской.

2.3.3 Гигиена почвы и отходы

На основании данных многолетних исследований почвы, отобранной в населенных пунктах г. Цимлянска и Цимлянского района почва не является приоритетным фактором в загрязнении окружающей среды. На протяжении ряда лет по санитарно-химическим, радиологическим,  микробиологическим и паразитологическим показателям превышений ПДК в исследуемых пробах не регистрировалось.

В 2007 году в рамках  социально-гигиенического мониторинга и государственного надзора  осуществлялся мониторинг  за состоянием почвы населенных мест: на соли тяжелых металлов,  микробиологические и паразитологические показатели. Было отобрано и исследовано 24 пробы почвы на соли тяжелых металлов, превышений исследуемых показателей  не выявлено. 

За первый квартал 2008 года было отобрано 4 проб почвы, которые исследовались как на соли тяжелых металлов, так и по микробиологическим и паразитологическим показателям. 

Качество почвы по санитарно - химическим,  микробиологическим и паразитологическим показателям соответствовало  СанПиН 2.1.7.1287-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к качеству почвы», степень химического, микробиологического и паразитологического загрязнения почвырасценивается как чистая. 

       Всего в районе- 27 свалок ТБО.

       Существующая свалка г. Цимлянска исчерпала свой срок  эксплуатации, нуждается в реконструкции, не организован производственный контроль,  санитарно-техническое состояние свалки   ТБО г. Цимлянска не удовлетворительное и не  соответствует  требованиям СП 21.7.1038-01 «Гигиенические требования к устройству и содержанию свалок для твердых бытовых отходов»:

· по периметру всей территории свалки ТБО отсутствует осушительная траншея или вал. 

· устройство котлована с целью получения грунта фактически не возможно

· изоляция ТБО грунтом или другими инертными материалами не проводится

· заполняемость свалки составляет 95 %.  

· отсутствует зонирование свалки (не выделена хозяйственная зона). 

· территория вокруг свалки ТБО в зоне санитарной охраны и прилегающих земель загрязнена

· не выдержан размер санитарно-защитной зоны свалки ТБО до селитебной территории и составляет  – 350-400м в место 500 нормируемых.

        В сельских населенных пунктах свалки ТБО  также эксплуатируются с нарушениями «Гигиенических требований к устройству и содержанию полигонов для ТБО»

        Свалки не обвалованы,  отсутствуют осушительные траншеи или вал, не проводится изоляция ТБО грунтом, не выделены хозяйственные  зоны, отсутствует спецавтотранспорт для вывоза ТБО (за исключением Н-Цимлянского с/совета), что не отвечает требованиям СП 21.7.1038-01 «Гигиенические требования к устройству и содержанию полигонов для твердых бытовых отходов».

        Часть населенных пунктов имеет несанкционированные свалки мусора: 

- Красноярский с/совет: ст. Красноярская (район нового кладбища),                                  

 п. Дубравный. 

Особую настороженность вызывают несанкционированные свалки  мусора, находящиеся вдоль берега Цимлянского водохранилища (п. Саркел,

 х. Крутой, ст. Хорошевская).

2.3.4. Физические факторы-электромагнитные поля, шумовая нагрузка 

Физические факторы  способны оказывать значительное неблагоприятное воздействие на организм человека. При этом наибольшее значение в отношении влияния на здоровье населения имеют шум и электромагнитные поля (ЭМП). За последние годы значительно возросло число источников ЭМП, что обусловлено внедрением новых систем мобильной связи, появлением новых базовых станций мобильной связи, увеличением числа персональных компьютеров в т.ч. в учебных заведениях. 

Связи с интенсификацией дорожного движения и приближению к жилой застройке автомагистралей наиболее приоритетным для г Цимлянска является акустический шум  по ул. Московская. С целью рационализации движения транспорта и защиты жителей г. Цимлянска, проживающих по ул. Московская, по которой проходило большое количество транспорта С 2007 г пущена в эксплуатацию  объездная  дорога федерального назначения « Волгодонск-Москва»

В целях предотвращения нарушений санитарно-эпидемиологических требований при осуществлении надзорных мероприятий  в текущем году  был проведен ряд эффективных мероприятий  за источниками физических факторов: шума и ЭМП.

2.3.5.  Гигиена питания

 В соответствии с Концепцией государственной политики в области здорового питания населения Российской Федерации питание является одним из важнейших факторов, определяющих здоровье населения.

Профилактика дефицита йода и железа

В целях профилактики дефицита йода на одном из  предприятий пищевой промышленности (ООО «Лозновское») осуществляется выпуск бутилированной воды обогащенной йодом и селеном, на хлебопекарне ЗАО им. «Ленина производится хлеб и хлебобулочные изделия с пищевыми добавками. На всех предприятиях оптовой и розничной торговли обеспечен неснижаемый запас йодированной соли. В обязательный ассортиментный перечень этих предприятий на всех территориях области внесены обогащенные продукты, а также йодированная соль. В лечебных учреждениях обеспеченность йодированной солью составляет 90%.
Качество и безопасность продовольственного сырья и продуктов питания.

Важнейшим элементом обеспечения здоровья населения Цимлянского района является безопасность пищевой продукции по санитарно-химическим и бактериологическим показателям.

В 2007 г лабораториями ФГУЗ «Центра гигиены и эпидемиологии по Ростовской области в Цимлянском районе исследовано 290 пробы  продовольственного сырья по микробиологическим показателям, 257 проб  по санитарно-химическим. Из всей исследованной продукции в 2007 г отмечается высокий показатель нестандартных проб по микробиологическим показателям мяса и мясных продуктов-34,8 %.

Удельный вес проб продовольственного сырья и пищевых продуктов

	
	Удельный вес проб не отвечающих гигиеническим нормативам

	
	По санитарно-химическим показателям
	По микробиологическим показателям

	
	2007 г
	2006 г
	2007 г
	2006 г

	Мясо и мясные продукты
	0
	0
	34,8%
	12%

	Молоко и молочные продукты
	0
	0
	3,3 %
	8,7%

	Рыба и рыбопродукты
	0
	0
	2,5%
	5%

	Хлебобулочные и мукомольные продукты
	0
	0
	9%
	0

	Алкогольные напитки
	0
	60,3%
	-
	-

	Безалкогольные напитки
	0
	5,4%
	0
	2,85%

	Овощи, бахчевые
	5,4 %
	2,8%
	0
	0

	Всего 
	1,2%
	10,6%
	6,9%
	4,4%


В целях реализации Постановления  Главного Государственного санитарного врача по Ростовской области №30 от26.07.01г «Об усилении мероприятий направленных на предупреждение вредного воздействия алкогольной продукции на здоровье населения»

В 2007г ТО Управления Роспотребнадзора по Ростовской области  в Цимлянском, Волгодонском, Семикаракорском, Константиновском районах на территории Цимлянского района было  забраковано 25 партий пищевых продуктов, из них 5 партий импортной продукции), объёмом 423 кг.
Раздел 3. Гигиена труда и профессиональные заболевания работающих.

В 2008 году под надзором  Территориального отдела   в Цимлянском районе находилось 55 объектов только промышленного надзора (в т.ч. 1гр-16, 2гр.-34, 3 гр-5). Всего работающих в районе - 9708 человек.

Работает в контакте с вредными производственными факторами -7626 чел.
Всего работающих на объектах промышленного надзора-   5487 чел.   в т.ч.
женщин- 2967 чел.
В течение 2007 г проведены мероприятия по контролю на 21 объекте в т.ч.
обследовано лабораторно -14 объектов.

Анализ условий труда показал, что в целом по району численность работающих, занятых в условиях, не отвечающих санитарно-гигиеническим  нормам, уменьшилось.  На территории Цимлянского района  имеется 2  канцерогенно опасных производства: ЦДРСУ (асфальтно-бетонный завод), ОАО « Промстрой» (асфальтно-бетонный завод).

Паспортизация канцерогеноопасных производств не проводится по причине частой смены руководителей предприятий и права собственности.

3.1. Условия труда женщин

Всего на территории Цимлянского района численность работающих женщин 

в 2008 г составила 5890 человек, в т.ч. работающих с вредными производственными факторами -  4578 человек. Проведенный анализ условий труда женщин показал, что большую долю из производственных факторов, обуславливающих вредное воздействие на организм работающих женщин, занимают факторы трудового процесса. Вместе с тем до сегодняшнего дня механизм экономической заинтересованности работодателя в улучшении условий труда женщин не разработан, вследствие чего закрываются существующие на крупных предприятиях медицинские кабинеты, комнаты гигиены женщин, комнаты приема пищи, горячая вода подается неритмично, зачастую не успев нагреться до нормальной температуры
До сегодняшнего момента механизм экономической заинтересованности работодателя в улучшении условий труда женщин не разработан. Анализ демографической ситуации в области показывает, что в дальнейшем доля работающих женщин будет увеличиваться и, актуальность обозначенной проблемы возрастет.

 3.2. Профессиональные заболевания.

На протяжении последних тре лет профессиональные заболевания на территории Цимлянского района не зарегистрированы

Раздел 4. Гигиена воспитания, обучения и здоровье детского населения.

4.1. Санитарно-эпидемиологическая характеристика и материально-техническая база детских и подростковых учреждений.

В 2008г в Цимлянском  районе насчитывалось 86 объектов  надзора по контролю за условиями содержания, воспитания и обучения детей и подростков.

Из 86 объектов 5 объектов 3-ей группы надзора,  санитарно-техническое состояние которых не соответствует гигиеническим нормативам: 3 НОШ (х. Синий Курган, х. Ломовцев, ст. Терновская) и  2 ДДУ ( д/с №22 «Аленушка» х. Богатырев, д/с №26 «Малышок» х. Ремизов). Ко 2-й группе были отнесены 27 объектов,  к 1-ой группе - 54объекта.

В 2008 г проведен капитальный ремонт  МДОУ №2 «Светлячок» г. Цимлянска.

Текущие ремонты проведены практически во всех школах района.

     Необходимо проведение ремонта спортзала в лицее №1 г Цимлянска и строительство нового спортзала в МОУ СОШ ст. Калининская.

По-прежнему остаются не решенными проблемы в области технического обеспечения объектов: из 86 объектов не имеют централизованного водоснабжения 10, в  т.ч. 4 школы ( Антоновская,  Хорошевская,  Дубравненская ООШ, Черкасская НОШ ) и  3 –ДДУ (д/с ст. Хорошевской, д/с х. Богатырев, д/с х. Ремизов),  эти же детские учреждения не обеспечены проточной горячей водой, т.к. в них  отсутствуют водоэлектронагреватели. 

В динамике за 5 лет прослеживается улучшение состояния освещенности, микроклимата в детских и подростковых учреждениях, снизился процент мебели, не соответствующей гигиеническим нормативам.
4.2. Организация питания 

Сложившаяся система надзора и осуществление мероприятий по Концепции здорового питания, в т.ч. детского населения позволила добиться выполнения в полном объеме норм питания по основным продуктам питания на 100% в детских дошкольных, оздоровительных и интернатных учреждениях.

 В динамике за 5 лет отмечается снижение процента готовых блюд, не соответствующих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, калорийности и полноте вложения продуктов, содержанию витамина.

Из 24 образовательных учреждений пищеблоки имеют 6, буфеты – 10, в начальных школах  района, в  Хорошевской и Антоновской  ООШ  буфеты не соответствуют санитарным требованиям по набору помещений и  имеющемуся оборудованию.

В 2008г в МОУ Калининская СОШ оборудован новый обеденный зал, приобретена новая столовая мебель. 

В 2008 г увеличился процент  охвата горячим питанием школьников Цимлянского района: 2005г  - 54 % , в  2006 г - 41 %, в 2007г – 48%,  в 2008 г-70% . При этом   24  % учащихся питались за родительскую плату. Буфетную продукцию получали 86 % учащихся.

 В ПУ-69 горячее питание учащихся отсутствует. Учащиеся получают  только буфетную продукцию на дотационную сумму 32 рубля.

Отмечается высокий процент износа технологического оборудования на пищеблоках  детских дошкольных учреждений  района, особенно  в  дошкольных учреждениях,  расположенных в сельских населенных пунктах (х. Ремизов, х. Богатырев, ст. Кумшатская, ст. Хорошевская ).    

В рацион питания детей и подростков образовательных учреждений включены хлеб и хлебобулочные изделия, с йодом, железом и другими микронутриентами, молочные продукты, обогащенные йодированным белком, витаминные и сокосодержащие напитки. 

4.3. Оздоровление детей и подростков в летний период 

Особую значимость с каждым годом приобретает обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия в детских оздоровительных учре​ждениях. 

Показатель выполнения подготовительных мероприятий в течение ряда лет остается стабильно высоким, составляя в 2008 году 96%.

Оздоровление детей в летний период 2008г в районе осуществлялось на базе 19 летних оздоровительных учреждений,  в т.ч. в 17 лагерях с дневным пребыванием на базе общеобразовательных  школ и учреждений дополнительного образования,  на туристической  базе ООО « Чайка», в  санатории  «Цимлянский».

Всего в 2008 г оздоровлено 2036 детей Цимлянского района, в т.ч. получили выраженный оздоровительный эффект 87,5% детей, слабый оздоровительный эффект – 2,3 %,  не получили оздоровительный эффект – 1,1 % детей.

В динамике за последние пять лет в целом по области наблюдается снижение процента нестандартных проб воды питьевой по микробиологическим показателям в источниках децентрализованного водоснабжения и в разводящей сети. В 100 % учреждений для питьевых целей использовалась бутилированная вода.

Улучшилось качество питания детей. В необходимом количестве дети обеспечивались мясом, овощами, фруктами, а также продуктами, обогащенными витаминами и микронутриентами: нормы питания по основным продуктам выполнены на 98-100%. Практически все оздоровительные учреждения были обеспечены йодированной солью. 

4.4. Состояние здоровья детей

         При анализе основных  показателей здоровья детей  образовательных учреждений  Цимлянского района за 2006-2007г.г. установлено: 

Показатель  «отставание в физическом развитии » у школьников этот показатель превышает среднеобластной  в 3,2 раза (Цимлянский район – 8,1% на 100 детей, в среднем по Ростовской области – 2,6% на 100 детей).  

         Так же из данных таблицы видно, что показатель  «индекс здоровья» у  детей Цимлянского района  в 2007г ниже среднеобластных показателей у дошкольников 1,2 раза   (Цимлянский район – 38, среднеобластной -29,9), у  школьников в 1,3 раза (Цимлянский район – 39, среднеобластной - 34)

        Показатели «нарушение осанки» и «понижение остроты зрения»  у детей нашего района в 2006г-2007г находятся на уровне среднеобластных.

Показатели здоровья детей по данным профилактических медосмотров

(Школьники)

	Наименование территории
	Нарушение осанки, %
	Понижение остроты зрения, %
	Отставание в физическом развитии, %
	Индекс здоровья

	
	2006г  2007г
	2006г  2007г
	2006г 2007г
	2006г 2007г

	Цимлянский район 
	11,9
	9,4
	5,7
	6,2
	8,7
	8,1
	38,0
	39,0

	Среднеобластной показатель
	9,4
	9,7
	6,2
	6,2
	2,7
	2,6
	32
	34


 Проведя анализ показателей состояния здоровья детей Цимлянского района и установив превышение среднеобластных показателей по отставанию в физическом развитии детей, как детей дошкольного возраста так и школьников нашего района, с большой долей вероятности основными  причинами этого можно назвать – нерациональную организацию питания детей как в семье так и в детских образовательных учреждениях, а так же недостаточное привитие элементарных навыков физической культуры, в связи слабой материально-технической базой спортивных сооружений.  

4.5. Заболеваемость подростков.

Показатель общей заболеваемости среди подростков практически стабилизировался. Увеличился уровень заболеваемости новообразованиями, болезнями крови и кроветворных органов, органов пищеварения, нервной системы, осложнений беременности и родов, травм и отравлений.

Раздел 5. Радиационная гигиена и радиационная обстановка.

По результатам радиационно-гигиенической паспортизации величина средней индивидуальной эффективной дозы на жителя Цимлянского района составляет 4,2 мЗв/год, в  Ростовской области составляет 4,37 мЗв/год (средний показатель по Российской Федерации – 4,3 мЗв/год). Основными дозообразующими факторами на население являются: природные источники ионизирующего излучения, медицинское облучение, профессиональное использование источников ионизирующего излучения, глобальные выпадения, обусловленные прошлыми радиационными авариями. 

С целью обеспечения радиационной безопасности населения осуществляется радиационно-гигиенический мониторинг за показателями радиационной безопасности пищевых продуктов и питьевой воды.

Превышение гигиенических нормативов удельной активности техногенных радионуклидов (90Sr и 137Cs) в исследованных пробах не зарегистрировано, показатели удельной активности значительно ниже нормативов, изложенных в СанПиН 2.3.2.1078-01 “Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов”. 

5.1. Техногенные источники

При эксплуатации техногенных источников ионизирующего излучения превышение контрольных уровней облучения персонала не выявлено. 
5.2. Медицинское облучение

В структуре медицинского облучения населения области 3/4 приходится на рентгенографические и флюорографические процедуры (вклад в коллективную дозовую нагрузку медицинского облучения составляет 28% и 50% соответственно).
На территории Цимлянского района эксплуатируется 5 рентгенодиагностических и флюорографических комплексов 
5.3. Облучение от природных источников ионизирующего излучения

Годовая доза облучения населения от природных источников ионизирующего излучения в среднем по области составила 4.92 мЗв., в Цимлянском районе 3,2 мЗв.

 5.4. Характеристика строительных материалов

Эффективная удельная активность (Аэфф.) природных радионуклидов в добываемом природном сырье на территории области, изготавливаемых строительных материалов не превышает 370 Бк/кг, т.е. может использоваться при строительстве жилых и общественных зданий без ограничений.

5.5. Радиационная обстановка в зоне влияния Волгодонской АЭС

Радиационная обстановка в зоне возможного влияния Волгодонской АЭС (ВДАЭС) в 2004г. оставалась стабильной, уровень естественного гамма-фона не превышает значений многолетних наблюдений и составляет 0.10-0.14мкЗв/ч., что подтверждается результатами самостоятельного мониторинга лаборатории внешней дозиметрии ВД АЭС.

Раздел 6. Гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни.

 При   проведении    гигиенического воспитания населения широко использовали различные формы и методы работы: привлекались средства массовой информации (выступления по радио; в газетах  на актуальные темы по вопросам иммунизации против гриппа и других инфекционных заболеваний, профилактики бытовых и пищевых отравлений, а также отравлений дикорастущими грибами и др.). Специалистами центров прочитано 42 лекции, 
 25 беседы на объектах торговли и общественного питания, ДОУ и др. Специалисты принимали участие в проведении массовых акций, посвященных следующим темам: «День здоровья», «День без табака», «День борьбы со СПИДом». Обучено 24119 детей и подростков школьного возраста; 119702 работников декретированных контингентов.

Раздел 7. Лабораторное обеспечение.

Основным инструментом оценки состояния окружающей природной, производственной и социальной среды, является лабораторный контроль, включающий в себя испытания и исследования продукции производственно – технического и бытового назначения, товаров, продуктов, в т.ч. пищевых, продовольственного и непродовольственного сырья, измерений физических факторов. В 2004 г. аккредитованный испытательный лабораторный центр получил аттестат «Системы» № ГСЭН.RU.Ц0А/ЦА.060.13 от 06.12.04, зарегистрированный в Госреестре РОСС.RU.0001.512921 от 06.12.04. Лабораторную деятельность осуществляют 2 лаборатории: санитарно – гигиеническая и микробиологическая. Лабораторные испытания, исследования проводятся в соответствии с установленной областью аккредитации:

- микробиологические (бактериологические, серологические),

  паразитологические исследования

-количественный химический анализ

-измерения физических факторов, измерения уровня гаммафона

Раздел 8. Прогноз санитарно-эпидемиологической обстановки и состояния здоровья населения. 

Аналитические  многолетние данные социально-гигиенического мониторинга позволяют сделать вывод, что санитарно-эпидемиологическая ситуация в Цимлянском районе  на период 2009-2011 г.г. сохранится стабильной: 

-уровень заболеваемости населения (с впервые установленным диагнозом) не превысит многолетний уровень (539,6 в 2006 г до  745,9 в 2007 г) 

-имеется тенденция стабилизации заболеваемости злокачественными новообразованиями, состояний обусловленных дефицитом йода и др. микронутриентов;

-Ожидается  рост заболеваемости суммы кишечных инфекций и дальнейшее улучшение этиологической расшифровки ОКИ. 

-по большинству инфекционных и паразитарных заболеваний  ожидается стабилизация или снижение заболеваемости, будут регистрироваться единичные случаи дифтерии, кори, коклюша, эпидемического паротита. Своевременность охвата вакцинацией в декретированные возраста против всех инфекций, входящих в национальный календарь прививок, останется на уровне выше 95%;

-ситуация по природно-очаговым инфекциям  будет сохраняться напряженной;

ожидается дальнейшая стабилизация показателей среды обитания (продуктов питания, питьевой воды, атмосферного воздуха).

- Не прогнозируется снижение заболеваний эндокринной системы, системы кровообращения, мочеполовой системы, заболеваний кожи.

Ожидаемая эффективность от реализации МПГДОС

В результате реализации МПГДОС  должно быть достигнуто:

- обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия населения Цимлянского района

-  гигиеническая безопасность питьевой воды;

 удельный вес проб питьевой воды, не отвечающей гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям по сельским населенным пунктам  Цимлянского района не выше -6,5%, 

- удельный вес проб питьевой воды, не отвечающей гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям в г.Цимлянске не выше 20 %

- улучшение структуры и качества питания населения, будут достигнуты контрольные для региона уровни: показателя безопасности молочной продукции - не выше 3,0%, мясной продукции- 3,2%;

-охват периодическими медицинскими осмотрами лиц, подвергающихся воздействию вредных производственных факторов и факторов трудового процесса до 96%;

- создание оптимальных условий воспитания и обучения в детских и подростковых учреждениях;

- 100% охват сбалансированным и полноценным питанием в детских и подростковых учреждениях;

- охват горячим питанием учащихся общеобразовательных учреждений на уровне 70%;

-снижение числа инфекционных заболеваний, связанных с использованием загрязненной питьевой воды и продуктов питания;

Раздел 9. Перечень основных первоочередных мероприятий местного

плана действий по гигиене окружающей среды Цимлянского района

Ростовской области на 2009-2011 годы

	
	Мероприятия
	Срок исполнения
	Финансирование в тыс. рублях

	
	
	
	Федеральный


	Областной
	Местный
	Средства предприятий
	Примечание

(* источники финансирования не определены )

	3
	Мероприятия по уменьшению вредного влияния загрязненной окружающей среды на здоровье населения
	
	
	
	
	
	

	3.1
	По улучшению качества подаваемой населению воды
	2010 г
	*
	*
	*
	*
	* 17000,0

	
	-Капитальный ремонт уличных водопроводных сетей г Цимлянска и сельских населенных пунктов

-Разработка ПСД и строительство скважин  в сельских населенных пунктах Цимлянского района.
	
	
	
	
	
	

	3.2
	По улучшению вредного воздействия на атмосферный воздух
	
	
	
	
	
	

	3.2.1
	Строительство, реконструкция и капитальный ремонт дорог  

населенных пунктов

Цимлянского района


	2010 г
	*
	*
	*
	*
	* 39000,0

	3.2.2
	Строительство межпоселковых газопроводов

 высокого и низкого давления в сельских населенных пунктах Цимлянского района
	
	
	
	
	
	

	3.2.2.1
	Строительство газопровода высокого давления 

 х .Черкасский
	2010 г
	*
	*
	*
	*
	*10500,0

	3.2.2.2
	Строительство газопровода высокого давления 

х. Карнауховский
	2010 г
	*
	*
	*
	*
	*7900,0

	3.2.3
	Газификация угольной кательной  312 по ул. Гагарина ст. Красноярская
	
	
	
	
	
	

	3.2.3.1
	Разработка проектно-сметной документации
	2009 г
	
	 1000,0
	
	
	

	3.2.3.2
	Строительно-монтажные работы
	2010 г
	
	10000,0
	
	
	

	3.2.4
	Газ газификация котельной №9 по пер. шк     Школьному, 4а в г Цимлянске
	
	
	
	
	
	

	3.2.4.1
	Разработка проектно-сметной документации
	2009 г
	
	
	
	800,0

ОАО «Донэнерго»
	

	3.2.4.2
	Строительно-монтажные работы
	2010 г
	
	88000,0
	
	
	

	3.3
	По уменьшению вредного  воздействия  на загрязнения  почвы
	
	
	
	
	
	

	3.3.1
	 Строительство нового межпоселкового  полигона ТБО расположенного в 2-х км северовосточнее х. Паршиков
	2009 -2010 г.г
	*
	*
	*
	*
	*29582,0



	3.3.1.1
	Разработка проектно-сметной документации, инженерные изыскания, экспертиза проекта
	2009 г
	
	
	
	
	* 5756,0

	3.3.1.2
	Строительно-монтажные работы
	2010 г
	*
	*
	*
	*
	*23,826,0

	3.3.2
	Строительство комплекса сортировки ТБО
	2009-2010 гг
	*
	*
	*
	*
	*21588,0

	3.3.2.1
	Разработка проектно-сметной документации
	2009 г
	*
	*
	*
	*
	*3790,0

	3.3.2.2
	Строительно-монтажные работы
	2010 г
	*
	*
	*
	*
	* 17798,0

	3.3.3
	 Ежегодная изоляция  и обновление обваловки на свалках сельских населенных пунктов района
	2009-2011 г.г
	
	
	20, 0
	
	

	3.3.4
	Благоустройство и озеленение территорий
	2009-2011 гг
	
	
	60, 0
	
	

	3.4
	По снижению загрязнения продуктов питания
	
	
	
	
	
	

	3.4.1
	Обеспечение

 производственного

 контроля за качеством выпускаемой продукции на предприятиях пищевой промышленности и общественного питания
	2009-2010 г г
	
	
	
	800,0
	

	3.5
	По гигиене и безопасности труда
	
	
	
	
	
	

	3.5.1
	Организация мед. осмотров
	2009-2010 г г
	
	
	
	1300,0
	

	3.5.2
	Приобретение СИЗ и спец. одежды

 
	2009-2010 г г
	
	
	
	80,0
	

	3.6
	По химической безопасности
	
	
	
	
	
	

	3.6.1
	Создание

СЗЗ для предприятий оказывающих влияние химических веществ

на население Цимлянского района (Разработка и согласование проектов СЗЗ)
	2009-2011 гг
	
	
	
	200,0
	

	3.7
	По защите населения от воздействия физических  факторов неионизирующей природы
	
	
	
	
	
	

	3.7.1
	Создание

СЗЗ для предприятий оказывающих влияние физических факторов (шума, ЭМП) на население Цимлянского района (Разработка и согласование проектов СЗЗ)
	2009-2011 гг
	
	
	
	100,0
	

	3.8
	По снижению

влияния ионизирующего излучения на население
	
	
	
	
	
	

	3.9
	Охрана здоровья населения
	
	
	
	
	
	

	3.9.1
	 Приобретение оборудования для ЛПУ 
	2009 г
	
	
	462,3
	
	

	3.9.2
	Капитальный ремонт здания главного лечебного корпуса МУЗ "Центральная районная больница" Цимлянского района Ростовской области
	2009 г

2011 г
	
	2957,6

6000,0
	
	
	

	3.9.3
	Капитальный ремонт  ФАП
	2009 г
	
	
	1500
	
	

	3.9.4
	Капитальный ремонт здания Красноярской амбулатории в ст. Красноярская Цимлянского района
	
	
	
	
	
	

	3.9.5
	Выполнение районной

 Целевой

программы

 «Предупреждение распространения заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции) на 2008-2010 годы».

Целевая программа «Обеспечение  медицинскими кадрами учреждений здравоохранения на 2008-2010 годы»
	2009 г

2009
	
	
	5, 0 

600,0
	
	

	3.9.6
	Выполнение районной

 Целевой

Программы Профилактика внутрибольничных инфекций на 2008-2010 годы»
	2009 г
	
	
	50,0
	
	

	3.9.7
	Выполнение районной

 Целевой

программы

«Безопасное материнство и детство на 2008-2010 годы»
	2009 г
	
	
	100,0
	
	

	3.9.8
	Выполнение районной

 Целевой

программы

«Сахарный диабет на 2008-2010 годы»
	2009 г
	
	
	150,0
	
	

	3.9.9
	Выполнение районной

 Целевой

Программы Предупреждение распространения заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции) на 2008-2010 годы».
	2009 г
	
	
	5,0
	
	

	3.10.10
	Финансирование «Программы мероприятий по обеспечению санитарной охраны территории и предупреждению природно-очаговых и особоопасных инфекций среди людей в Цимлянском районе»
	2009-2011 гг
	
	
	250
	50
	

	3.10.11
	Выполнение районной Целевой программы «комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их  незаконному обороту 
	2009 г
	
	
	20,0
	
	

	3.10
	Охрана здоровья детского населения
	
	
	
	
	
	

	3.10.1
	Организация рационального питания учащихся ДДУ и школ 
	2009-2010 г.г 
	
	
	11927,700 ежегодно
	
	Ежегодная индексация сумм будет составлять 10%

	3.10.2
	Организация летней оздоровительной кампании
	2009-2010 г.г
	
	
	1400,0

ежегодно
	
	Ежегодная индексация сумм будет составлять 10%

	3.10.3
	Обеспечение учащихся 1-4 классов бесплатным молоком
	
	
	1655,0

ежегодно
	
	
	Ежегодная индексация сумм будет составлять 10%


Верно: управляющий делами                                                Н.И. Безбабнов
